Les fleches de progression
Du débutant au confirmé

%

Fléches de progression sur blason de 80 et 122 cm, ouvertes a tous les archers du débutant a I'archer
confirmé en arc classique et en arc a poulies.

Principe : On augmente la difficulté par la distance de tir, et on doit maintenir ou augmenter son niveau
de précision jusqu’a la distance officielle olympique.

On passe de 6 volées de 3 fleches (18 fleches) a 6 volées de 6 fleches (36 fleches). Puisque 'on
double le nombre de fléches, on double donc le nombre de points a réaliser pour obtenir sa « fleche »
(140 a 280 pts)

Critéres d'évaluation :

Fleche Distance Blason Nb de fleches Score a réaliser
Blanche 10 m 80
15m 80
20 m 80
25 m 80 6*6 fleches 280 pts
30 m 80
40 m 80 280 pts
60 m 122 6*6 floches 280 pts
Or 70 m 122 280 pts
Arc a poulies
Fleche Distance Blason Nb de fleches Score a réaliser
40m 80 310 pts
50m 80 6*6 flaches 310 pts
50m 80 330 pts




